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AGENDA

Tous les jeudis a 9h: messe dans IEglise Saint Pierre
Tous les jeudis de 16h a 20h: Marché place de la
Mairie

3 avril: Ludothéque a La Passagere

4 avril: accompagnement numerique La Passagere /
Maché LaVie est belle

5 avril: Portes ouvertes école Privée

5 avril - 25 juin: Exposition « De l'occupation a la
Libération de La Bretagne »

6-7 avril: Féte de la Quasimodo

6-7 avril: Théatre Langouét

8 avril: animation lecture 0-3 ans La Passagere

11 avril: soirée musicale La Passagere

13 avril: Film "La Belle Héléne” Cardroc

14 avril: Viennoiseries a domicile (ACLC)

18 avril: accompagnement numérique La Passagere

20 avril: Livres coups de coeur et grignotage - Bécherel
21 avril: Courses a pleds - La chapelle Bien Chaussée /
Courses enfants - APE

23 avril: Permanence Avocat

27 mai: animation lecture 0-3 ans La Passagere

1er juin: repas Foot Langan / Tournoi de Tarot

6 juin: Marché LaVie est belle

7 juin: Portes ouvertes école publique

9 juin: Elections Européennes
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VIE DE LA COMMUNE
B Varché du Jeudi

Tous les jeudis soirs, a partir de 16h, notre petit marché
sinstalle place de la mairie. Cest un service proposé aux
Chapellois et habitants du secteur.

Pour rappel, vous y trouverez des crépes et des galettes,
des légumes bio cultivés a La Chapelle Chaussée, des pizzas
(Elodie Pizza), la fromagerie Ptit Pierre, les charcuteries de
Montifault, un traiteur et en alternance une semaine sur
deux, du miel et Orelie Retouches.

Les beaux jours reviennent et avec eux, plus de facilité pour
sortir en fin de journee.

Attention de bien noter cependant : le jeudi 4/04, les
maneges occuperont une grande partie de la place de la
Mairie. Le marché aura bien lieu mais installe devant la
médiatheque.

Le 11/04, animations sur les stands, dégustations et vente.
Ce sera un marché gourmand ! Tables et chaises vous
accueilleront pour diner sur place.

Nous vous attendons nombreux. N'hésitez pas a venir avec
des amis. Ces commercants et producteurs s'épuisent un
peu et faute de clientele, ce marché pourrait disparaitre.
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DELIBERATIONS

I Travaux ALSH / Chaufferie

* Pour des travaux de mise en place d'auvents entre IAFEL
et I'école (prés de la “salle bleue”), le conseil municipal a
approuvé un avenant pour un montant de 10 653.31 €

* Un avenant concernant le nouveau mobilier a été validé
pour un montant total de 4921,98¢€

* un dernier avenant concernant le ot électricité,
conformément a la demande du maitre d'ouvrage a été
validé pour un montant de 535.87€

B subvention Associations

Lors de sa séance du 11 mars, le conseil municipal a validé
fattribution  des  subventions  annuelles pour les
associations:

e ACCA-600€

® ALCCVOLLEY-800 €

* AP.E. Ecole publique - 600 €

e CATM-300 £

* CLUB DE LA BONNE HUMEUR - 250 €

* COMITE DES FETES - 1 000 €

e ELCCFOOTBALL - 800 €

* LA CHAPELLE BIEN CHAUSSEE - 450 €

°* LEPERELEON-800¢€

® LES CHAPATOUTS - 200 €

* ORGANISTE TINTENIAC - 50 €

® AFEL - 32800€ selon la convention
L'association Culture et Patrimoine n'a pas sollicité de
subvention pour cette année. Nous avons recu apres le
conseil la demande pour IAPEL de [Ecole Privée. leur
demande sera étudiée au prochain conseil municipal.

B subvention Ecole Privée

L'école privée a sollicité auprés de la commune le versement
de subventions pour les activités organisées durant cette
année scolaire;

* les éleves de GS/CP/CE1/CE2 participeront a une
activité piscine pour un colit par éléve de 79 €. L'année
précédente, la participation communale pour cette
activité était inclue dans les charges de fonctionnement
ecole (celles-ci étant calculées sur les montants de
I'école publique qui proposait également cette activité),
Comme ce n'est pas le cas cette année, nous avons
décidé de verser la totalité du prix par ¢éléves (équivalent
au versement de I'année derniére).

* Les CM1 et CM2 participeront & une classe découverte 3
la mer en mai pour un cofit par éleve de 365€, La
municipalité décide de maintenir une participation de
S0€ par éléve lors des voyages scolaires.

Pour ces deux subventions, nous avons demandé & Iécole
que le montant versé soit déduit des sommes demandées
aux familles.

PROCHAIN CONSEIL
MUNICIPAL
LE 8 AVRIL A 20 HEURES

B Participations école DIWAN

Conformément au cadre légal, la commune va verser a
leécole DIWAN les charges de fonctionnement pour 3 éleves
chapellois, soit 2368.14¢€.

B Prime “Pouvoir d'achat”

Conformément au décret du 31 octobre 2023, les
collectivités territoriales ont la possibilité de verser 3 leurs
agents une prime exceptionnelle en lien avec linflation
actuelle. A lunanimité, le conseil municipal décide de verser
cette primes aux agents élligibles selon les regles de calculs
établis.
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Notre peine a la famille de
* Mme LEBRETON née GUINARD Jacqueline, 15 la Daviais,

décédée le 7 février 2024.

Rennes Métropole

- Cadastre Solaire

Rennes Métropole a lancé son "cadastre solaire". Un outil
numerique qui vise & simuler linstallation de panneaux
solaires sur les toitures. Cette application permet en
quelques clics de ;
1.¢evaluer le taux d'ensoleillement de la toiture
2.pré-déterminer la surface disponible sur le toit pour une
installation photovoltaique
3.estimer la production électrique prévisionnelle de
linstallation.
Pour accéder a la plateforme
https:/solaire.rennesmetropole.fr/

- Maison du vélo mobile

Rennes Métropole se déplace dans notre commune e 30
mars de 9h a 13h pour parler avec les habitants du vélo
comme mode de transport occasionnel ou quotidien a la
campagne,

Retrouvez des conseils sur le matériel, securité, les
itineraires et les astuces. Vous pourrez découvrir le vélo &
des

assistance  électrique et participez & balades

découvertes (départ & 9h30 et 11 h),




DIVERS i,

I pémarches frauduleuses, vigilance !!

Nous souhaitons attirer votre attention sur limportance de
vous sensibiliser aux démarches administratives en ligne
effectuées sur le site service-public.fr.

Il est important de rappeler que ces services sont toujours
gratuits et sécurisés. Malheureusement, il existe des sites
frauduleux qui sément la confusion.

Pour prévenir de cela, nous vous encourageons a étre
prudents et vigilants.

Voici quelques précautions :

Bien vérifier 'URL du site : Avant de soumettre des
informations personnelles ou de procéder a un paiement en
ligne, assurez-vous que I'URL commence par « https:// » et
qu'il s'agit bien du site officiel du service-public.

Ne jamais divulguer d'informations sensibles : les sites officiels
ne demanderons pas par e-mail ou par téléphone la
divulgation  d'informations personnelles telles que les
coordonnées hancaires.

Ne pas faire de demande a partir d'un site privé proposant de
faire la démarche a la place de l'usager en lui faisant payer la
prestation.

Dans le cas ol ol vous pensez avoir été victimes d'une
escroquerie en ligne ou vous souhaitez signaler un site
frauduleu, il convient de :

Vérifier si c'est le cas en consultant la page suivante du site
service-public.fr https://www.service-
public.fr/particuliers/actualites/A16176 et signaler si besoin
votre probléeme sur le site officiel de la DGCCRF
https://signal.conso.gouv.fr/

Signaler un contenu ou comportement en ligne illicite en
utilisant la plateforme de signalement du ministere de
l'intérieur https://www.internet-
signalement.gouv.fr/.. /ACCUGI[

Faire une réclamation auprés du réseau international de
contrle et de protection des consommateurs
https://econsumer.gov/fr/FileAComplaint#crnt — (réclamations
contre les sociétés implantées dans les pays membres du
réseau, y compris les Etats-Unis)

B Permanence Urbanisme

Mme RUAULT, technicienne en charge des dossiers de
demandes de permis de construire & RENNES METROPOLE
tiendra une permanence en mairie le mardi 9 avril et 14
mai, le matin. Si vous souhaitez la rencontrer pour un projet
de construction, rénovation, extension, merci de prendre rdv
en mairie 0299458818

I campagne Impdts 2024

Campagne déclarative 2024 : les agents des finances
publiques se déplacent prés de chez vous !

Permanence a la Maison France Service de ROMILLE : 2 et 23
mai (matin). Place des fréres Aubert ROMILLE

Mairie de Tinténiac les 17 et 22 mai (aprés-midi)

Montauban de Bretagne : centre Victor Hugo les 7 et 22 mai
(aprés-midi)

Libersd.
Lguled
Frasrasd

Etes-vous certain
de pouvoir voter lors
des prochaines élections?

En cas de doute, interrogez votre

situation électorale sur EEAICER = (R

Comment vous inscrire sur les listes électorales?

Par Internat:

Rendez-vous dans Par courrler:

votre malrle munl;

en vous rendant sur
sarvice-public.fr

en adressant A fa mairie
de votre commune

le formulaire agréé
disponible sur les sites
Interievr.gouv.fr

ou tervice-publicfr

- d'un justificatif d'identité
= d'un justificatif do domicile
de moins da 3 mois

Vous étes de natlonalité francalse

ou ressortissant d'un Etat membre

de I'Union Européenne?

votez aux prochaines élections en france

Accédez directement
aux démarches

Votre mairie peut répondre a vos demandes
concernant les démarches électorales

ou sur service-publicfr

NOS ASSOCIATIONS

B AcCLC - Volleyball

Voici un petit point rapide sur la forme de nos différentes
équipes depuis la reprise des championnats aprées les
vacances de février

Nos équipes jeunes (M11, M13 mixtes et M15 féminines) sont
sur la derniére ligne droite pour la fin de leur championnat
respectifs. Une progression est a noter depuis le début de
lannée, dans le jeu et dans I'état d'esprit de chacun, ce qui
nous réserve de belles surprises pour la suite !

Pour nos M18 féminines, les matchs sont serrés et la
progression continue pour cette premiére année en jeu a 6
pour certaines. Il reste encore quelques matchs pour
remonter la pente sur cette deuxiéme phase plus compliquée
Notre équipe de départementale féminine ne sarréte plus de
faire de belles performances ! Elles perdent leur 2éme place
du classement suite a leur défaite du week-end dernier contre
Avranches | On attend le dénouement de ce championnat
avec impatience |

Pour nos Pré-Régionales féminines c'est plus compliqué. La
deuxiéme phase de championnat est plus difficile et elles se
retrouvent avant derniére du classement. Il ne reste plus que

quelques matchs pour finir sur une bonne note ! On croit en
elles!

Notre équipe de détente a manqué deux matchs mais est
toujours au milieu de tableau ! Le dernier match joué avait été
remporté, on les encourage pour continuer ainsi et finir en
beauté le championnat !

Nous comptons sur vous pour venir soutenir les jeunes et
séniors pendant les prochains matchs a domicile !

Vous pouvez dores et déja réserver votre samedi 13 avril
2024 pour venir soutenir nos joueuses de Pré-région, de
Départementale et nos M18 Feminines |




MEDIATHEQUE LA PASSAGERE

Mardi: 16h00 - 18h00
Mercredi: 9h30 - 12h30 et 15h00 - 18h00
Jeudi: 16h00 - 18h00
Vendredi : 16h00 - 18h00
Samedi: 9h30 - 12h30
lapassagere@lachapellechaussee.bzh (pour toute
inscription a un atelier proposé)

BB Animation lecture (0-3 ans)
Retrouvez Solene, Maélig et Morgane a la Passagére lundis 8
avril et 27 mai
2 séances : de 9h30 a 10h15et de 10h30 4 11h15
Ces animations lectures sont ouvertes aux assistantes
maternelles ainsi qu'aux familles, sur inscriptions 02 99 68 27
52 ou rpe@sipenfance.fr

B Aprés-midi jeux

« La ludotheque de I'Afel s'invite a la Médiathéque »

Mercredi 3 avril de 16h-18h

Un mercredi par mois, L'aféeludo est présente a La Passageére.
Entrée libre

RECHERCHE MUSICIENS ET CHANTEURS

La médiatheque LA PASSAGERE organise une soirée musicale
le jeudi 11 avril de 20h a 22h30. En groupe ou en solo, nous
sommes a la recherche de musiciens(nnes) et chanteurs(ses)
qui souhaitent participer a cette scéne ouverte. Si vous étes
intéressé(es), vous pouvez vous inscrire au 02.23.47.21.78 ou
lapassagere@lachapellechaussee.bzh (inscription jusqu’au 10
avril / 20 participants)

LA VIE DES ECOLES

B Ecole Publique du Chemin Neuf

Jeudi 15 février, nous avons eu le grand plaisir de recevoir
Michelle Sevin, multiple médaillée paralympique en tennis de

I Retrouvons-nous a la Maison du livre de tapje et originaire de La Chapelle Chaussée. Elle est intervenue
dans les différentes classes regroupées par cycle. Elle nous a
présenté son parcours, ses médailles, ses valeurs. Les éléves
ont pu lui poser des questions et elle nous a fait une petite
démonstration de tennis de table grace a la table prétée par
IAFEL. Un trés beau moment partagé autour du handisport.

= s =

Bécherel !
Le réseau des bibliothéques du Pays de Bécherel vous donne

rendez vous a la Maison du Livre du de Bécherel pour une
rencontre « livres coups de coeur et grignotage »

Samedi 20 avril a 14h30 -entrée libre

Réjouissantes, enthousiasmantes, marquantes, émouvantes ?
venez partager vos coups de coeur de lecture a la Maison du
Livre de Bécherel (on peut apporter du grignotage 3
partager...<a

B Exposition « De I'occupation a la
Libération de La Bretagne »

A loccasion des 80 ans de la Libération de la France, la
médiatheque présentera -du 5 avril au 25 juin- une exposition
photographique réalisée et prétée par Les Champs Libres.

lesChampsLibres

B Accompagnement Numérique
Julia Charles, conseillere numérique de
Rennes Métropole, intervient régulierement
a La Passagere pour vous aider dans votre
apprentissage du numérique

Prise en main d'un équipement informatique (smartphone,
tablette, PC portable) / Navigation sur internet /
Accompagnement pour une démarche administrative
RENDEZ-VOUS INDIVIDUELS : Les jeudis aprés-midi : 4 et 18
avril

La conseillere numérique vous regoit, sur rendez-vous et
individuellement. Ces ateliers durent 45 min et sont gratuits.
Si vous étes intéressé(e) prenez rendez-vous & la
médiathéque au 0223472178 ou par mail a
lapassagere@lachapellechaussee.bzh

l PORTES OUVERTES

L’école publique du Chemin Neuf
LA CHAPELLE CHAUSSEE

e VENDREDI 7 JUIN de 17h00 & 18h30

o Accuell des lulurs éléves (classes de matemelle)

o Présentalion des travaux des éléves dans les ateliers el les classes des éléves
d'élémentaire.

" Les classes de Nathalie Tropé et Fabienne Loreaux sont réservées & 'accuell des futurs éléves qui feront leur

rentrée en septembre prochain. Les travaux de ces classes seront exposés dans les ateliers.

SIVOUS VOULEZ INSCRIRE VOTRE ENFANT POUR LA RENTREE 2024, MERCI DE PRENDRE CONTACT AVEC LA DIRECTRICE
AU 02 99 45 88 20 (le vendredi) OU PAR MAIL : ecole.0350173y @ac-rennes.fr




Premier match couplé de la saison a domicile, le samedi 23
mars a partir de 18h a Guipel avec les Départementales
Féminines suivi de la Départementale Masculine !

Il y aura également un second match couplé le samedi 20
avril & partir de 18h avec un premier match des Pré-Reg
Féminines suivi du match des Régions Masculines !
Concernant les plateaux jeunes, nos M15 Féminines,
recevront leurs adversaires lors d'un plateau le samedi 6 avril
a La Chapelle-Chaussée.

|'opération “ Viennoiserie a domicile” le dimanche 14 avril
2024.

Vous pourrez commander des viennoiseries et vous les faire
livrer directement a domicile par les acteurs du club !
Commande via HelloAsso ou via un bon de commande.
Commandez avant le Ter avril ! Toutes les infos sont sur nos
réseaux sociaux ! (FB : ACLC Volley /

Instagram :VolleyGuipelACLC)

1 4 AVRIL
LECLUB VOUS LIVRE

= YOS VIENNOISERIES
DIRECTEMENT CHEZ VOUS

"5 LIVRAISON ENTRE BH ET 111

"\ VIAUN BON DE COMMANDES
D'UN LIVREUR
a ucwl:ucmssu
s AvTENAS 5 COMUONES ALENTOUAS

@ acicvouey

Le Tournoi de fin d'année aura lieu le dimanche 26 mai 2024
3 Langan ! Tournoi mixte par équipe de 3 sur herbe, jeunes
et adultes pourront s'y affronter tout en passant un moment
convivial !

Nous tenons a remercier chaleureusement nos sponsors et
mécénes de cette année, sans vous Nous ne pourrions pas
offrir a nos adhérents des activités et du matériel de qualité !
Si vous avez des contacts, des personnes susceptibles d'étre
intéressées pour nous soutenir, votre aide a tous et toutes
est la bienvenue.

I L2 chapelle Bien Chaussée

A noter dans votre agenda d'avril 2024,

Le dimanche 21 avril 3 10h00*, courses a pied adultes
organisées par 'association La Chapelle Bien Chaussée.
Nouvelles distances et nouveaux parcours :

6,5 km et 14 km a travers les chemins de la commune,

Le Clos Couvé, La Touche, Chanteloup, La Chevrolais, La
Mériennais, lotissement et rue de Montmuran, La Tavernerais
Départ et arrivée au terrain des sport - Restauration sur
place

Courses ouvertes a tous !

Conditions pour participer, avoir 16 ans révolus et un
certificat médical de course a pied en compétition de moins
d'un an. Inscriptions sur le site internet Klikego ou sur place
avant Sh30

Appel aux des bénévoles : pour assurer la sécurité des
coureurs tout au long du parcours, nous avons besoin de
bénévoles de 9h00 a 12h00.

Contacts : Jean-Philippe Maury : 07 82 45 20 58 - Vincent
Amouriaux : 06 83 69 21 71 -
lachapellebienchaussee@gmail.com

Aussi, 3 courses enfants se dérouleront aussi ce dimanche
matin, organisées conjointement avec IAPE de I'école du
Chemin Neuf.

* Date différente de la Quasimodo du 7 avril car 10 membres de
l'asso La Chapelle Bien Chaussée feront le marathon de Paris

' FOULEES NATURE
DE I}AgHAPELLE CHAUSSEE
‘D‘fmanche 21avril 2024

Départ : 10h00 binzas
Inscriptions sur

klikego et sur place

B APE du Chemin Neuf

Le 21 avril, en paralléle de la course adulte organisée par La
Chapelle Bien Chaussée, 'APE organise une course a pieds
ouverte a tous les enfants de la Petite Section a la 6éme.
Organisés sur trois courses, les distances sont adaptées aux
ages.

e 3 11h30: les enfants nés en 2018/2019/2020

e 3 11h50: les enfants nés en 2015/2016/2017

e 312n10: les enfants nés en 2012/2013/2014
Informations sur ape.cheminneuf@gmail.com ou via notre
page Facebook, 1€ par petit coureur
Vous pouvez vous inscrire via ce QR Code

E%?f# [=]
. SCAN #.{;."

b;qr I

't*'-w:-:-

EE':E?}-:.




B Le club de la Bonne Humeur

Samedi 13 avril
ai7h

Salle René YVETOT
Cardroc
-' J .y g
4 Réalisation
1 Florence Dottin

Projection du film
La Belle Héléne
De Plumaugat!

Echange avec
la réalisatrice

LA BELLE HELENE
de Plumaugat !

UA film émouvant et cendre, UnponllnmIauledanlnnttiu]vul’d‘hul b
T8

Club de la bienvenue
Réservation conseillée

0635958146-06701143 46 Cordroc

Tarib A€ -2 € (- 12 oms) Club de la I:onnn humeur
\=
Nous vous proposons de venir passer un moment fort en
famille. Samedi 13 avril & Cardroc sera diffusé le film « La
belle Héléne de Plumaugat ».
Clest I'histoire vraie d'Héléne Gesret qui vit toujours tout prés
d'ici & Plumaugat dans les cdtes dArmor. Héléne est née en
avril, ily a prés de 100 ans et elle a continué & vivre comme &
I'époque. Elle vit sans eau chaude. Elle allume I'électricité
seulement quand elle a de la visite. Elle jardine toute la
journée. Elle a eu une vie trés dure et pourtant elle est
heureuse, trés entourée et surtout elle a une péche d'enfer !
Cette mamie est tellement extraordinaire que sa nouvelle
voisine, ancienne réalisatrice au cinéma, décide d’en faire un
film. Ce film est en passe de devenir un beau succés local
tant les retours sont bons.
Rencontrer Héléne cest prendre une bonne legon dhumilité
et d'authenticité. Rencontrer Héléne c'est découvrir un autre
mode de vie basé sur la simplicité et le respect.
Venez passer un bon moment de bonheur et de nostalgie en
famille. Le film dure 35 minutes, il est suivi d'un échange
avec Florence Dottin, la réalisatrice.
Tarifs: 4 €,2€-12ans.
Réservation conseillée au 06 70 11 43 46 ou 06 35 95 81 46
Organisée par le club de la bienvenue de Cardroc et le club
de la bonne humeur de La Chapelle Chaussée.
https://www.facebook.com/profile.php?
id=100094249458016

Prochain Echo:
Merci d'adresser vos articles a la mairie pour

le 3 mai au plus tard

Monsieur le Maire et ses adjoints vous regoivent sur
rendez-vous.

B ELCC - Football

La saison 2023-2024 suit son cours, les bons résultats des
équipes séniors permettent a l'équipe A d'étre 3eme au
classement de D3 et de rester dans la course a la montée.
L'équipe B est quant a elle 4éme du classement en D4.

Les matchs seniors ont lieu a Langan jusqu'au dimanche 7
avril. A partir du dimanche 14 avril les matchs auront lieu sur
le terrain de La Chapelle-Chaussée.

Venez nous soutenir et nous encourager pour réaliser
l'objectif de la saison qui est I'accession en D2 de I'équipe
fanion.

Pour clore la saison 2023-2024, un repas suivi d'une soirée
dansante est organisé le samedi 1 juin & Langan.

Nous commengons a préparer la saison prochaine. Avec
I'envie de continuer a faire évoluer le club nous avons la
volonté de créer une équipe vétéran en plus des catégories
jeunes et seniors.

Si vous étes intéressés pour intégrer notre effectif, n'hésitez
pas a nous contacter par mail: elccfoot@gmail.com

B Théatre

K
THEATRE

, IUNGLE EN DA| + SABOTAGE AU CIRQUE,

ol lﬁﬂus MONSTREUX, INTERMEDES IMPROVISES

PAR LES
ATELIERS
THEATRE DE
LANGOUET ET DE
LA CHAPELLE
CHAUSSEE

g

SAMEDI 6 AVRIL
DIMANCHE 7 AVRIL

Chaque année au sein de notre commune, un petit groupe
d'habitants se constitue pour organiser les traditionnelles
classes. Une journée festive ol les générations se mélangent,
et partagent. Cette année cest au tour de toutes les
personnes nées en année terminant par 4.

Que vous fétiez vos 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90 ans,
n'hésitez pas a vous faire connaitre auprés de la mairie si
vous souhaitez participer a I'élaboration de cette journée!

La date sera a fixer par les organisateurs.

A




Féte Communale du 7 avril
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Circuit en violet : Le matin, contre la montre de 9km. Départ du terrain de foot et

arrivée devant le 32 rue de Montmuran
Circuit en bleu : L'aprés-midi, courses sur un circuit de 6km. Depart et arrivée devant le

32 rue de Montmuran.
Le matin, le stationnement sera possible du bureau de tabac a la supérette

Chapelloise. Par contre la circulation de I'entrée du bourg Ouest (en provenance
— de Bécherel) jusqu'au carrefour de la boulangerie sera interdite.

A partir de 12h30, le stationnement sera interdit tout le long de la rue Montmuran
et la circulation ne sera possible que dans le sens de la course.

Merci de prendre vos précautions si vous avez l'obligation de prendre votre

véhicule.
Merci également, pour la sécurité des cyclistes de vous assurer
que nos amis a quatre pattes ne puissent pas divaguer sur le circuit.




Courses a pieds du 21 avril

Circuits courses adultes:
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La Chapelle-
f Chaussée

La Cointais

Circuits courses enfants:

Courses des maternelles,
400m. Echauffement a 11h20
et heure de départ 11h30.

Chaque coureur doit confectionner son
dossard décoré a son goiit sur une feuille
(format A5) en laissant de la place pour
indiquer le numéro a récupérer avant le début
de I'échauffement.
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800/900m. Echauffement & et heure de oepart 12010,
11h40 et heure de départ

11h50,



